
 

Energieübertragung abgestimmt auf die aktuellen Bedürfnisse

 

  

Als Kosmetikerin und Energetikerin habe ich die nötigen Ressourcen die Schönheit und Gesundheit

meiner Kunden, neben einer optimalen Hautpflege, auch mittels positiver Energieübertragung zu

unterstützen. Die Muskulatur wird entspannt und angeregt, Fältchen wieder loszulassen und die

Gesichtshaut wird dadurch straffer. Es ist eine Form der Hilfestellung, um körperliche und energetische

Ausgeglichenheit zu erreichen. Dabei kann man die Chance wahrnehmen, Entspannung zu finden,

Energie zu tanken, abseits des Alltags bei sich anzukommen und seine Gesundheit zu fördern. Es kommt

zu einer persönlichen und individuellen Harmonisierung. So kann ein ganzheitliches Zusammenspiel mit

einer einmaligen und besonderen Wirksamkeit kombiniert werden.  

Resonanzgesetz: Alles was Sie ausstrahlen, kommt zu Ihnen zurück! Oder anders gesagt:

 "Die Energie folgt der Aufmerksamkeit!"

 

Die Kinesiologie – ein weiteres Werkzeug in meinem Schatzkästchen

Befindet sich der Mensch in seinem Gleichgewicht, steht einem gesunden und zufriedenen Leben nichts

im Wege.

 Mit Hilfe des Muskeltests und unterstützt durch meine Intuition finde ich gemeinsam mit meinem

Klienten heraus, was ihn wieder in seine Balance zurückbringt. Wir erarbeiten Übungen und Strategien,

die die gewählten Lebensziele erreichbar machen. Zuversicht und Ausgewogenheit in sämtlichen

Lebensbereichen dürfen sich neu entfalten, Hürden wie verschiedene Ängste und Blockaden, behindernde

Glaubenssätze, Leistungsdruck, Mobbing, das Erreichen des Wunschgewichts, mangelnder Selbstwert u.

a. werden leichter überwunden.
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Es geht darum vorhandene Stärken und Fähigkeiten neu zu entdecken, zu festigen und zu fördern und

belastende Situationen zu entschärfen. Passende Übungen sind die Werkzeuge, um das Energieniveau

positiv zu korrigieren und anzuheben. Sie werden zu einem Selbsthilfeprogramm für mehr Lebensfreude,

Energie, Durchsetzungsvermögen und Erfolg.  

Lebensenergie ist der Motor, der uns gesund hält und glücklich macht – Stress blockiert ihn!  
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